Упражнения на развитие графомоторных навыков.
Уровень  развития мелкой моторики – один их показателей интеллектуальной готовности ребенка к школьному обучению. Обычно ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно развиты память и внимание, связная речь. 
	Практика показывает, что первоклассники часто испытывают серьезные трудности с овладением навыка письма. Поэтому работа по развитию графомоторных навыков должна начинаться задолго до поступления в школу. 
	Работу по развитию мелкой моторики нужно начинать с самого раннего возраста. В раннем и младшем дошкольном возрасте нужно выполнять простые упражнения. Сопровождаемые стихотворным текстом ( например «сорока»),  не забывать о развитии элементарных навыков самообслуживания: застегивание и расстегивание пуговиц, молний, заклепок, завязывание шнурков и т.д, использовать игры – обводилки, « дорожники», с  помощью которых будет тренироваться рука ребенка, улучшиться координация движения руки, будет совершенствоваться графический навык.
Необходимым элементом подготовки ребенка к школе, к письму является тренировка тонко-координированных движений руки, пальцев, зрительно-моторных координаций ( согласованного  взаимодействия руки и зрения при выполнении графических заданий).
	При выполнении любых графических заданий ( раскрашивание, штриховка, копирование) следите за правильным положением ручки ( карандаша), тетради, посадкой).
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